Zeitplan

fur die Regions-Hallenmeisterschaften am 16. Februa  r 2019
In Stadtallendorf
Zeit 0 0 i i Zeit
09:30 Weit Weit 60mZVL 09:30
09:45 60mZVL | 09:45
10:00 Hoch 10:00
10:15 60m ZVL |60 mZVL Kugel |10:15
10:30 10:30
10:45 60mEL | 60mEL | 60mEL |60 mEL| 10:45
Kugel Kugel

11:00 Weit 11:00
11:15 800m 800 m 11:15
11:30 Hoch Hoch 800 m 800m [11:30
11:45] 60mH | 60mH [ 60mH Kugel 11:45
12:00 60mH | 60mH | 60mH 12:00
12:15 60 mH 60mH Weit Hoch |12:15
12:30 60mH | 60mH |[12:30
12:45 Kugel 12:45
13:00] Weit Weit 4x1/2 Rd 4x1/2 Rd 13:00
13:15 Hoch Hoch | Hoch 13:15
13:30 Kugel 300m 300 m 13:30
13:45 60mVL 13:45
14:00 Weit 60VL | 60VL 14:00
14:15] Kugel Kugel [60mVL 14:15
14:30] 60 VL | 60mVL 60m EL 14:30
14:45] Hoch Hoch Hoch 14:45
15:00 Kugel | Kugel 15:00
15:15 Weit Weit 15:15
15:30] 800 m 800m | 800 m 15:30
15:35 800m [ 800m | 800m 15:35
15:45 15:45
16:00] 60m EL | 60m EL | 60m EL 16:00
16:00 60m EL | 60m EL | Weit

16:15]4x 1 Rd| 4 x 1 Rd| 4x1 Rd 16:15
16:30 4x1 Rd | 4x1 Rd | 4x1 Rd 16:30
16:45] 200m 200m | 200 m 16:45
17:00 200 m [ 200 m 17:00
17:15 200 m 17:15




